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DESAYUNO

COMIDA

ABRIL | COLEGIO SANTA MARIA DE LA HISPANIDAD

(Menu Infantil - sin lactosa sin huevo) - Semana del 31/03/2025 al 06/04/2025

Lunes Martes

FRUTA DEL TIEMPO

PISTO CON JAMON
POLLO EN SALSA DE
CHAMPINONES

ZANAHORIA CON HIERBAS
PROVENZALES

YOGUR sin lactosa

Gluten Crustaceos Huevo Pescado Cacahuete Soja

(1) (2) (3) (4) (5)

Miercoles

BOCADILLO DE PAVO
Y QUESO sin
lactosa (1, 6, 10, 11)

CREMA DE ZANAHORIA,
CALABAZA'Y NARANIJA (9)

ALBONDIGAS CASERAS EN
SALSA (con tomate, zanahoria y
cebolla) (1,12, T6, T10)

PATATAS FRITAS

FRUTA DEL TIEMPO

(6) (7) (8)

(9)

Jueves

FRUTA DEL TIEMPO

LENTEJAS GUISADAS (T1)

BURRITOS DE PAVO (1)

TOMATE AL HORNO CON QUESO
(1,9,10,11)

YOGUR sin lactosa CON TOPPINS
( T5,Te, T8, T12)
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Leche Fruitossecos Apio Mostaza Sesamo Sulfitos Altramuces Moluscos
(10) (11) (12) (13)

HISPANIDAD

Viernes

BIZCOCHO DE LIMON

sin lactosa sin huevo (1)

WOK DE VERDURAS (1, 6)

MERLUZA REBOZADA
sin huevo CON PANKO
(1,4,10,T6, T10)

PIMIENTOS VERDES FRITOS

FRUTA DEL TIEMPO
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HISPANIDAD

SANE D 7 ABRIL | COLEGIO SANTA MARIA DE LA HISPANIDAD

ST H OO L (ASTRONOMY

(Menu Infantil - sin lactosa sin huevo) - Semana del 07/04/2025 al 13/04/2025

Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes

(@)
Z BOCADILLO DE FRUTA DEL TIEMPO BOCABLLE?I\?ig\AORTADEM FRUTA DEL TIEMPO
Z . (1,6)
> QUESO sin lactosa
< (1)
(TH]
]
VERDURAS GRATINADAS sin FUSSILIS AL PESTO sin lactosa sin ESPINACAS A LA CREMA sin SOPA DE COCIDO sin huevo (1,
lactosa huevo (1, T6,T10) lactosa T6, T10)
POLLO REBOZADO sin huevo LOMO A LA PLANCHA PESCADO DE LONJA DE COCIDO MADRILENO
(pan rallado) (1,10, T6, T10) PROXIMIDAD (4) (garbanzos, ternera, pollo,)
| ZANAHORIA
CALABACIN A LA PLANCHA COL SALTEADA
TOMATE Y CEBOLLA AL HORNO (1,  TORRIJAS sin lactosa sin huevo (1,
<D( FRUTA DEL TIEMPO YOGUR sin lactosa CON TOPPINS 9,10, 11) 9,10, 11,76, T8, T10)
E (T5 T6, T8,T12)
o FRUTA DEL TIEMPO
O
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Gluten Crustaceos Huevo Pescado Cacahuete Soja Leche Fruitossecos Apio Mostaza Sesamo Sulfitos Altramuces Moluscos
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)
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ABRIL | COLEGIO SANTA MARIA DE LA HISPANIDAD

(MenU Infantil - sin lactosa sin huevo) - Semana del 14/04/2025 al 20/04/2025

////////

e Soja ruitos secos Apio Mostaza Sesdamo Sulfitos Altramuces Moluscos
6 ( (9) (10) (11) (12) (13) (14)
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HISPANIDAD

SANE D 7 ABRIL | COLEGIO SANTA MARIA DE LA HISPANIDAD

S(‘MOGI. (ASTI'ONOMY

(Menu Infantil - sin lactosa sin huevo) - Semana del 21/04/2025 al 27/04/2025

Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes

g FRUTA DEL TIEMPO %OCAD'LLO. DE PAVO FRUTA DEL TIEMPO MUFFINS DE
) QUESO sin lactosa ZANAHORIA sin
E (1,6,10,11) lactosa ni huevo (1)
0
fa)
ARROZ CON POLLO Y VERDURAS PASTA CON SALSA DE SETAS ~ ENSALADILLA RUSA sin huevo (4) CREMA DE CALABACIN Y ALBAHACA
sin lactosa sin huevo (1,4,6) POLLO RUSTIDO
PAVO A LA PLANCHA
SALMON AL TERIVAKI (4) LOMO A LA PLANCHA CON SALSA
CHIMICHURRI (12) }
GUISANTES SALTEADOS WOK DE VERDURAS ( 1,6 ) CHAMPINONES SALTEADOS
= YOGUR sin lactosa CON TOPPINS PATATAS FRITAS EN ACEITE DE OLIVA
s ( T5,T6, T8,T12) FRUTA DEL TIEMPO YOGUR sin lactosa FRUTA DEL TIEMPO
o
(O]
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Gluten Crustaceos Huevo Pescado Cacahuete Soja Leche Fruitossecos Apio Mostaza Sesamo Sulfitos Altramuces Moluscos
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)
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HISPANIDAD

SANE D 7 ABRIL | COLEGIO SANTA MARIA DE LA HISPANIDAD

S(‘MOGI. (ASTI'ONOMY

(Menu Infantil - sin lactosa sin huevo) - Semana del 28/04/2025 al 04/05/2025

Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes
Q BOCADILLO DE BOCADILLO
= PAVO Y QUESO sin FRUTA DEL TIEMPO DE QUESO sin lactosa
z lactosa (1) (1,6)
w)
wl
a
LENTEJAS ESTOFADAS sin lactosa ~ VICHYSSOISE CON MANZANAY  MACARRONES A LA CARBONARA
(T1) MENTA sin lactosa (9) DE SORIA sin lactosa ( 1, T6, T10 )
BACALAO GRATINADO sin huevo ~ HAMBURGUESAS MIXTAS CASERAS POLLO AL HORNO (cebolla y
(1,4,76,T10) CON SALSA DE TOMATE ( 12) tomate natural)
TOMATE AL HORNO ( 1, 9, 10, 11) PATATA PANADERA
ZANAHORIAS ASADAS CON
< FRUTA DEL TIEMPO YOGUR :';5'3%05$8C$;\‘2T)0PP'N5 BALSAMICO Y COMINO ( 12)
S 1o 1S FRUTA DEL TIEMPO
o)
(O]
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Gluten Crustaceos Huevo Pescado Cacahuete Soja Leche Fruitossecos Apio Mostaza Sesamo Sulfitos Altramuces Moluscos
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)
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